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Mallnitz, 03.09.2018 Gemeinde Mallnitz

A-9822 Mallnitz
Bezirk Spittal an der Drau

KARNTEN

Liebe Mallnitzerinnen und Mallnitzer! —_

Baustelle AnkogelstraBBe

Die LandesstraBe L8 in Richtung Ankogelbahn wird im Bereich der OBB UnterfUhrung
saniert. Die StraBe ist daher in beiden Richtungen ab 17. September gesperrt. Die
Umleitung fUr PKW's sowie Klein-LKW's erfolgt Uber das értliche StraBennetz. FUr
groBere Fahrzeuge besteht keine Moglichkeit der Umleitung. Ein koordiniertes
Passieren der Baustelle wird jedoch nach Absprache maglich sein, mit Wartezeiten ist
zu rechnen. Die Baustelle ist bis November 2018 anberaumt.

Autogenes Training

Das Rote Kreuz veranstaltet diesen Kurs Uber 7 Wochen mit wochentlichen Treffen in
angenehmer Atmosphdre. Im Kurs wird auch eine EinfUhrung in die progressive
Muskelentspannung nach Jacobson gegeben.

Kursort: RK Spittal NEUBAU — ab 25. September 2018 (jeden Dienstag)

19.00 Uhr — 21.00 Uhr Kursleiter ist ein Psychologe

Kurskosten: € 90.- (beinhalten auch ausfUhrliche schriftliche Kursunterlagen)
Anmeldungen bis spatestens 21.09.2018 an die RK-Bezirksstelle Spittal, Frau

Petra Bruckmann, Tel. 0509144 DW 1321 (da begrenzte Teilnehmerzanhl)

Blutspendetermin verschoben
auf Freitag 5. Oktober 2018, 15:30 — 20:00 Uhr Volksschule Mallnitz

Musikschul-Einschreibungen

der Musikschulen des Landes Kéarnten fur das Schuljahr 2018/2019
Montag 10. 9.2018 und Dienstag 11. 9. 2018 jeweils 16:00 bis 18:00 Uhr

an allen Musikschul-Standorten - VS Obervellach, VS Flattach, VS Kolbnitz
VS Winklern, VS Heiligenblut

Urlaub fur pflegende Angehorige

Mit dem Angebot ,Urlaub fUr pflegende Angehdérige” sollen Personen, die eine/n
pflegebedurftige/n Verwandte/n zu Hause betreuen und pflegen, von der
Pflegearbeit entlastet werden. Ziel dieses Angebotes ist, korperliche und seelische
Regeneration zu ermdéglichen und WeiterbildungsmaBnahmen fur die hdusliche
Pflegetdatigkeit in Form von Vortrdgen anzubieten.

Antrage erhdltlich ab Montag, 03. September 2018 beim Gemeindeamt oder unter

www.ktn.gv.at.
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Mit kelundlichen GriBen



