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Gemeinde

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDEAMT

7. Februar 2022

Liebe Mallnitzerinnen und Mallnitzer!

Neue Soziale Dienstleistung
Pflegekoordination im Rahmen der
Pflegenahversorgung

Im Gemeinderat wurde die Einrichtung einer Pflegenahversorgung in Form einer Pfle-
gekoordinatorin beschlossen, um die Lebensqualitat zu heben und Unterstitzung zu
bieten.

Ein neues kostenfreies Angebot flir dltere Menschen und deren betreuende Angehd-
rige steht ab sofort allen Gemeindeblirger*innen zu Verfligung.

Frau Alexandra Walter steht Ihnen als Pflegekoordinatorin in der Gemeinde Mallnitz
unter der Telefonnummer 0676 919 60 32 ab sofort mit Rat und Tat zur Seite.

Sie berat gerne zu Unterstiitzungsmdglichkeiten und Angeboten in den Bereichen Ge-
sundheit, Pflege und Soziales. Dartiber hinaus bietet sie Ihnen Hilfestellung bei An-
tragstellungen oder bei der Organisation Ihres Betreuungsalltages.

Bitte wenden



+Als Pflegekoordinatorin von FamiliJa stelle ich mich gerne persénlich vor:
Mein Name ist Alexandra Walter und ich wohne mit meiner [ -
Familie in der Gemeinde ReiBeck im Ortsteil Penk.

Nach dem Abschluss der Schule fir Gesundheits- und Kran-
kenpflege war ich 15 Jahre als Dipl. Gesundheits- und
Krankenpflegerin im Krankenhaus Spittal/Drau auf ver-
schiedenen Stationen tatig. Der Abschluss einer Weiterbil-
dung fur die Palliativpflege im letzten Jahr erganzt meine
fachliche Qualifikation.

Ich freue mich auf meine neue spannende Aufgabe als Pflegekoordinatorin und die
Zusammenarbeit zum Wohle der Bewohner*innen der Gemeinde."

P »Wir mussen nicht alles alleine machen. Dazu sind wir nicht be-
S 2\ stimmt. Helfen und Hilfe annehmen, darum geht es."
& ’

(Quelle unbekannt)
Ich bin Thre Ansprechperson fir folgende Anliegen:

e Information, Koordination und Vermittlung von Betreuung

e Beratung und Begleitung

e Hilfestellung bei div. Antragstellungen fiir Zuschisse (Pflegegeld, Pflegebe-
helfe u.a.)

e Vernetzung und Vermittlung mit mobilen Diensten, Essen auf Radern, Kran-
kenhdusern

e Ehrenamtsgruppe

e Initiieren von Pflegestammtischen

e Entlastende Angebote fiir pflegende Angehdérige

Sprechstunde: jeden 2. und 4. Dienstag im Monat
am Gemeindeamt Malinitz jeweils von 9-11 Uhr

AuBerhalb der Sprechstunde erreichen Sie mich
Montag bis Donnerstag zwischen 8:00 Uhr und 12:30 Uhr unter:
Alexandra Walter Pflegekoordination / Community NursingZ 0676 919 60 32
e-mail: alexandra.walter@familija.at
Biro: FamiliJa, 9832 Obervellach 32
Dieses Serviceangebot wird gemeinsam mit den Gemeinden, FamiliJa, der
Bezirkshauptmannschaft sowie der Abteilung 5 — Gesundheit und Pflege des Landes
Karnten realisiert.

Mit herzlichen GriiBen

Bundesrat Gilinther Novak GR Philip Striednig
Blrgermeister Familien-u.Sozialausschuss



